Vazeni hostia,

Pocas letnej sezény, t.j. 01.07. - 15.09. je hotelové wellness centrum pristupné len pre
ubytovanych hosti.

Zalezi ndam kvalite poskytovanych sluzieb a vasom komforte, a preto bude vstup do
hotelového wellness centra pre neubytovanych hosti koordinovany podla aktualnej
obsadenosti hotela. Pred kazdou navstevou odporucame telefonick( rezervaciu.
Dakujeme za porozumenie!

REZERVACNE ODDELENIE: 0917 61 61 61

DAY SPA PACKAGES

CELODENNY VSTUP 14,90 €

o celodenny vstup do wellness centra
o vol'ny vstup do bazénového sveta (velky relaxacny bazén s virivkou

a protipridom, tri kludové sedacie bazény, Kneippov bazén pre nohy, chrli¢ na chrbat)

o vol'ny vstup do NORDSEE SPA sauna & jacuzzi (velka finska sauna, infra sauna,

parna sauna, ruska sauna, tepidarium s vyhrievanymi lezadlami, 4 velké vnutorné jacuzzi,

rainforest)
o vol'ny vstup do GARDEN SPA (2 velké jacuzzi, vonkajsSia sauna, v letnych mesiacoch

vonkajsi bazén)

o deti do 9 rokov (8,99) ZDARMA

SAUNOVY CEREMONIAL

o saunovy ceremonial, zaZitkové saunovanie s vonnymi esenciami sprevadzané 3,00 €

zvukovymi a svetelnymi efektmi (podla ¢asového harmonogramu)

DAY SPA classic - AKCIOVA PONUKA pocas tyzdia 29,90 €

uvedena cena plati len pre dni nedela aZ stvrtok

o celodenny vstup do wellness centra
o vol'ny vstup do bazénového sveta (velky relaxacny bazén s virivkou

a protipridom, tri kludové sedacie bazény, Kneippov bazén pre nohy, chrli¢ na chrbat)

o vol'ny vstup do NORDSEE SPA sauna & jacuzzi (velka finska sauna, infra sauna,
parna sauna, ruska sauna, tepidarium s vyhrievanymi lezadlami, 4 velké vnutorné jacuzzi,
rainforest)

o vol'ny vstup do GARDEN SPA (2 velké jacuzzi, vonkajsSia sauna, v letnych mesiacoch

vonkajsi bazén)

o vecera v restauracii Zerda, Svédske stoly (alt. vyberom z ponuky)



DAY SPA classic 34,90 €

uvedend cena plati pre dni piatok a sobota a pre darcekovy poukaz

o celodenny vstup do wellness centra
o vol'ny vstup do bazénového sveta (velky relaxacny bazén s virivkou

a protipradom, tri kfudové sedacie bazény, Kneippov bazén pre nohy, chrli¢ na chrbat)

o vol'ny vstup do NORDSEE SPA sauna & jacuzzi (velka finska sauna, infra sauna,
parna sauna, ruska sauna, tepidarium s vyhrievanymi lezadlami, 4 velké vnitorné jacuzzi,

rainforest)

o vol'ny vstup do GARDEN SPA (2 velké jacuzzi, vonkajsia sauna, v letnych mesiacoch

vonkajsi bazén)

o vecera v restauracii Zerda, Svédske stoly (alt. vyberom z ponuky)

THERMA DAY SPA 69,90 €

o celodenny vstup do wellness centra

o vol'ny vstup do bazénového sveta (velky relaxacny bazén s virivkou
a protiprudom, tri kfudové sedacie bazény, Kneippov bazén pre nohy, chrli¢ na chrbat)

o vol'ny vstup do NORDSEE SPA sauna & jacuzzi (velka finska sauna, infra sauna,
parna sauna, ruska sauna, tepidarium s vyhrievanymi lezadlami, 4 velké vnutorné jacuzzi,
rainforest)

o vol'ny vstup do GARDEN SPA (2 velké jacuzzi, vonkajSia sauna, v letnych mesiacoch

vonkajsi bazén)

o TM1 - tradi¢nd thajska masaz, 60 minut

Tradicna thajska masaz je suchd masaz a strecing podia tisicrocnej tradicie. Prebieha na velkom
matraci na podlahe v pohodinom odeve (kimono), ktoré poskytne hotel. Terapeut pracuje na
vasom tele s energetickymi dréhami a tlakovymi bodmi pomocou tlaku palcov, dlani, laktov,
kolien, chodidiel a dalsimi &astami svojho tela.

o vecera v restauracii Zerda, Svédske stoly (alt. vyberom z ponuky)



NORDSEE SPA sauna & jacuzzi

B2 zapozi¢anie osusky 1,80 €
zapoziCanie plachty do sauny vV cene

B3 financna zaloha 19,90 €

PERMANENTKA

CELODENNY VSTUP - 10 +2 VSTUPY ZADARMO 149,00 €

o celodenny vstup do wellness centra
o vol'ny vstup do bazénového sveta (velky relaxacny bazén s virivkou

a protipradom, tri kfudové sedacie bazény, Kneippov bazén pre nohy, chrli¢ na chrbat)

o vol'ny vstup do NORDSEE SPA sauna & jacuzzi (velka finska sauna, infra sauna,
parna sauna, ruska sauna, tepidarium s vyhrievanymi lezadlami, 4 velké vnutorné jacuzzi,
rainforest)

o vol'ny vstup do GARDEN SPA (2 velké jacuzzi, vonkajsia sauna, v letnych mesiacoch

vonkajsi bazén)

UPOZORNENIE
V priestoroch hotelového wellness centra (NORDSEE SPA sauna & jacuzzi, GARDEN SPA,
ako aj v casti s vnutornymi bazénmi) nie je povolena konzumacia vlastnych jedal a
napojov. Pre hosti je k dispozicii Beach bar a hotelova restauracia.



THAI SPA

™1
T™M2

T™M3
T™M4

TM5

TM6

tradi¢na thajska masaz, 60 minut 39,90 €
tradi¢na thajska masaz, 90 minut 49,90 €

Tradicna thajska masaz je sucha masaz a strecing podla tisicro¢nej tradicie.
Prebieha na velkom matraci na podlahe v pohodinom odeve (kimono), ktoré
poskytne hotel. Terapeut pracuje na vasom tele s energetickymi drahami a
tlakovymi bodmi pomocou tlaku palcov, dlani, laktov, kolien, chodidiel a
dalsimi &astami svoiho tela.

thajska olejova aroma masaz, 60 minut 39,90 €
thajska olejova aroma masaz, 90 minut 49,90 €

Pomocou tejto nesilovej relaxacnej masaze sa vam v tele znovu rozprudi
energeticky tok. Tato "hladkava" masaz s aromatickymi olejmi je vhodna aj
pre starsich ludi.

back and shoulder - thajska masaz chrbta, 30 minut 29,90 €

Kratka, nesilova masaz thajskou technikou s aromatickymi olejmi alebo aj na
scuho. Velmi rychla a uc¢inna pomoc na stuhnuté svalstvo hlavy, Sije, pliec a
chrbtového svalstva.

thajska foot reflex masaz chodidiel, 60 minat 44,90 €
Tradicna thajska metdda stimulacie reflexnych bodov na chodidlach, ktora
sliZi na hamronizéciu celého organizmu, stimuluje ¢innost nervového systému
a vnutornych organov. Terapeut vykona kupel’ nbh a specifickymi tlakmi na
reflexné body chodidiel aktivuje nervové ukoncenia.

Thajska foot reflex masaz: kupel’ néh, reflexna masaz, kratka masaz chrbta a
hlavy.

ASIA SPA

BM1

BM2

BM3

BB1

japonska olejova masaz, 60 minut 38,90 €

Zvidstnostou tejto nesilovej relaxaénej masaZe je masirovanie brucha jemnymi
pohybmi. Je vhodna predovsetkym na lie¢bu vnutornych ochoreni a
pohybovych organov. Tato "hladkava" masaz s aromatickymi olejmi je vhodna
pre vsetkych.

ice masaz, 60 minat 44,90 €

Po prijmenej 45 minutovej masazi nasleduje osvieZujuca masaz ladom. Masaz
ladom pozitivne pésobi na krvny obeh, vyrazne tonizuje a prekrvuje pokoZku.

slimming masaz &ast tela, 45 min(t 29,90 €

Zostihlujuca masaz s anticelulitidnym krémom, ktora zarover podporuje
spevnenie svalstva. Tento druh maséaze je zaloZzeny na Specidlnych hmatoch,
ktoré pésobia ako Startér metabolizmu, podporuju medzibunkovid vymenu a
vyluCovanie odpadovych latok, znizuju hromadenie tuku a prebytocnej vody v
tele, ¢im spésobuju ubytok na vahe a centimetroch.

baby bali masaz (od 6 mesiacov), 20-30 minut 14,90 €

Kratka nesilova "hladkajica" masaz vasho dietata. Pésobi ukludriujtco,
stimuluje chut do jedla a prispieva k vyvoju svalov a relaxacii malého teli¢ka.



EXOTIC PACKAGES (THAI & BALI)

BP1

BP2

bali paradise, 90 minut 49,90 €

Vynimocny bali¢ek pravej uvolhujtcej indonézskej masaze spojenej s voriavym
peelingom celého tela. Po 60 minttovej relaxacnej masazi dostanete 30
minutovy ryZovo-kavovy peeling.

bali bore package, 90 minut 49,90 €
Nechajte sa hyckat s jedine¢nou kombindciou tradiénej indonézskej relaxacnej

masaze a zabalu so zmesou ryze, Skorice, zazvoru, ierneho korenia a
klincekov. Po 60 minutovej masazi nasleduje 30 minutovy ryZovy zabal.



MASAZE

M2
M3
M4
M5
M8
M9
M10
M11

M19

klasickd masaz Cast tela, 25 minut

klasickd masdaz cast tela, 60 minut

Sportova intenzivna masaz, 35 minut
aromaterapeutickd masaz, 30 minat
reflexnd masaz néh, 30 minut

masaz lavovymi kamerimi s olejmi, 60 minut
masaz s krystalmi, 30 minut

masaz s krystalmi, 60 minut

Masirovanie s krystalmi je kombindcia relaxacnej masaze s vyhodami liecebnych
vibréacii krystalov a méze poskytnut zazitok, ktory uvolfiuje a vyrovnava celé telo.

aroma masaz s eukalyptovym olejom, 30 minut

(10min. chrbat, 10min. hrudnik, 10min. tvarové dutiny)

Jedineénou sudastou masdZneho oleja je prirodny eukalyptovy étericky olej.
Masaz odporucame aj pri lie¢be post-covidového syndromu.

TELOVE ZABALY

Z6
Z15
Z20

TZ1

BZ1

BZ2

raselinové obklady pre rehabilitacné ucely
zabal Chocolate sweet, omladzujlci antistresovy zabal s masazou
lokalny z&bal na regeneraciu kibov, 45 minut

odporti¢ame pri liebe a regenerécii pohybového Ustrojenstva — kibov, ako aj pri
lieCbe post-covidového syndromu

THAI Oliva herbal zabal s peelingom, 45 minut

Terapeut vykona celotelovy peeling s krémom z morskej soli a vCelieho vosku.
Nésledne aplikuje lahku masaz a olejovy zabal pre revitalizaciou pokoZky.
Rumancekova zloZka pésobi aj protizapalovo. Thai Oliva
herbal zabal: celotelovy peeling, lahka masaz a zabal

BALI Rice zabal s kavou, 60 minut

Jedinecna kombindacia ryZzového peelingu s voriavym kavovo-medovym zabalom.
Telo sa ocisti s kdavovo-ryZovym peelingom, nasledne sa zabali do slakého kdvovo-
medového zabalu. Zabal je prijemny, uvolfiujuci a zarover zjemnuje a hydratuje
pokoZku. Zbavuje telo toxinov, obnovuje prirodzenu detoxikacnt schopnost
organizmu a spusta ozdravné procesy v tele.

BALI Spice zabal s pomaranc¢om, 45 minat

Exoticky ryZzovy zabal obohateny so zéazvorom, Skoricou, ¢iernym korenim,
klyncekom a sladkym pomarancom. Pomaranc¢ prispieva k osvieZeniu celého tela
a vdaka jeho vysokému obsahu vitaminu C a vitmainov skupiny B prispieva ku
krése vasej pokoZky. Navyse pésobi protizdpalovo a upokojuje &innost mazovych
Zliaz.

MASKY NA TVAR A DEKOLT

Z18
Z19

Z21

Chocolate, ¢okoladova maska a masaz tvare

Sensitive, maska na tvar a dekolt pre lifting a zvysenie elasticity
Lifting mask na tvar a dekolt pre lifting a zvysenie elasticity, na
problematicku plet

22,90 €
29,90 €
24,90 €
24,90 €
22,90 €
37,90 €
23,90 €
39,90 €

22,90 €

24,90 €
49,90 €
29,90 €

29,90 €

44,90 €

29,90 €

19,90 €
24,90 €

19,90 €



FOTOTERAPIA

F1  TDP lampa, 20 minat 7,90 €
OXY  oxygenoterapia, 30 minut 9,90 €
PERMANENTKA

SPA PROCEDURY 3 +1 ZADARMO
permanentku si mdzete aktivovat zakipenim troch rovnakych
procedur, pricom Stvrtl dostanete od nas ZADARMO.
Pri aktivacii je permanentka vystavena na meno a je platna
3 mesiace.
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